Kiirybinio raSymo edukacija
»Kirybiné magija: jkvépimas, iSraiSka, gelmé*

Norite iSreiksti save kurdami tekstg?
Birstono viesoji biblioteka kviecia j kiirybinio raSymo edukacija!

Edukacija skirta visiems, norintiems ilaisvinti savo kiirybinius gebéjimus, atrasti naujus iSraiskos
bidus ir plétoti savo kiirybinj procesa. Sioje programoje nagrinésime jvairias kiirybinio ra§ymo technikas,

ikvépimo Saltinius ir iSraiSkos buidus.

Edukacijos tikslai:

1. Mokyti(s) iSreiksti save ir savo mintis. Kiirybinis raSymas suteiks galimybe asmeniSkai
iSreik$ti savo mintis, jausmus, fantazijg ir patirtis. Mokysimés jsiklausyti, i8girsti savo vidinj balsa.

2. Skatinti kiirybiSkumg. Ieskosime naujy idéjy, eksperimentuosime su kalba, stiliais, zanrais
ir jvairiomis raSymo technikomis.

3. Skatinti savirai§ka. Mokysimés autentiskai perteikti savo idéjas ir emocijas.

4, Skatinti refleksija ir giluminj supratimg. Rasymas padés geriau suprasti save, aplinkg ir
kity zmoniy patirtis. I$siaiskinsime savo jausmus ir sudétingas mintis, suraSysime problemy sprendimus.

5. Tobulinti komunikacijos jgiidzius. Tobulinsime aiskumo, struktiiravimo ir perspektyvos
gebéjimus.

6. Skatinti empatijg ir supratimg. Skaitydami kiirybinius tekstus, jsigilinsime j kity Zmoniy
jausmus, patirtis ir perspektyvas.

7. Suteikti galimybe pajusti kiirybini malonuma. Patirsime emocinj ir psichologinj

malonuma ras§ydami.
Kiekvienas edukacijos dalyvis gali turéti savo individualius tikslus: i$leisti knyga, parasyti straipsnj,
sukurti eilérastj, drama, prozos kiirinj arba rasyti tik asmeniniam patyrimui ir tobuléjimui.

Kuirybinly rasymas — ne ik veilksmas, bet ur procesas:

Edukacijos turinys susideda i teorinés ir praktinés daliy.
Teoriné dalis:
1. IZanga j kiirybinj raSyma:

o Kas yra kiirybinis procesas?

o Kodeél svarbu atrasti jkvépima, iSreiksti save ir siekti gilumos?

2. Ikvépimas:

o Kaip rasti jkvépima kiirybai?

o Technikos ir metodai, padedantys paskatinti ktirybiskuma.

3. ISraiska:

o Kirybinio ra§ymo iSraiSkos formos (poezija, proza, drama).

o Kalbos jrankiai ir teksty tipai (meninés priemonés, pasakojimas, apraSymas,
samprotavimas).

4. Gelmé:

¢ Kaip siekti gilesnés prasmeés savo kiiryboje?

o Temos, kurias galima iSsiaiskinti per kiirybg (asmeniné tapatybé, emocinés patirtys ir

jausmai, gyvenimo prasmé ir siekiai, moraliniai ir etiniai apmastymai, gamta ir jos grozis, fantazijy ir
realusis pasauliai, psichologinés buisenos ir vidinés kovos, santykiai ir tarpusavio rySiai, Siuolaikinés
visuomenés aktualijos ir kt.).



Praktinéje dalyje:

<> Rasime tema arba jkvépimo Saltinj. RaSymas tiesiogiai susij¢s su tam tikra tema, id¢ja
arba jkvépimo Saltiniu (pavyzdziui, knyga, gamta, muzika, paveikslas).

< Pasirinksime formg (pavyzdziui, sonetai, haiku, monologai, dialogai, pasakojimas ir kt.)
arba stiliy (pavyzdziui, meninis (fantastinis, realistinis, simbolistinis ir kt.) publicistinis).

X2 Taikysime 1 arba du Jiisy i§ anksto pasirinktus rasSymo buidus:

¢ Refleksinj raSymg. RaSysime reflektuodami savo patirtis, emocijas, mintis ar id¢jas,
sickdamas i$plésti saves supratimg arba giliau apmastyti.

o Laisvaji raSyma. Rasysime spontaniskai, be pertraukos, neredaguodami ir nevertindami —
svarbu procesas, 0 ne rezultatas.

o Rasymg susitelkus j garsa, vaizda arba teksty. Puikus budas gilesniam aplinkos
suvokimui, padeda kurti gyvesnius, jtaigesnius tekstus.

o Kiirybinj raSyma kaip meditacija arba terapija. Tai biidas atsipalaiduoti, iSreiksti ir
susitelkti, siekiant padidinti emocinj, psichologinj arba dvasinj pasitikéjima.

o Grupinj raSymg. Bendradarbiaudami su kitais autoriais arba grupés nariais, kursime
vieningg kirinj arba sudétines jo dalis.

o) Kiirybinj raSyma su dirbtiniu intelektu. Kiirybinis ra§ymas su dirbtiniu intelektu (DI) gali

biiti Jdomus ir inovatyvus biidas eksperimentuoti: rasti naujy id€jy, minciy, raiSkos budy.

Edukacijoje dalyviams bus reikalingos Sios priemonés: uzraSy sgsiuvinis, raSiklis arba
planseté, kompiuteris.

Edukacija vyksta bibliotekos erdvéje, i kurig patekti pritaikyta judéjimo negalig turintiems
asmenims.

Trumpai apie edukacija

Programos trukmé: 1 val.

Dalyviy amzZius: nuo 10 iki 99+

Dalyviy grupé:nuo 1 iki 10 asmeny

Edukacijos vieta: BirStono viesoji biblioteka, S. Dariaus ir S. Giréno g. 12, BirStonas
Registracija: kristina.baciuliene@birstonasvb. It arba telefonu +370 658 86615

Daugiau informacijos: socialiniame tinkle ,Facebook™ ir bibliotekos interneto svetainéje
https://www.birstonasvb. It/
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